6. Охрана труда.

Система законодательных актов и соответствующих им социально-экономических, технических, гигиенических и организационных мероприятий, обеспечивающих безопасность, сохранение здоровья и работоспособности человека в процессе труда называется охраной труда.

Основными составными частями охраны труда являются трудовое законодательство, техника безопасности и производственная санитария, неразрывно связанные между собой. Законодательство по охране труда направлено на обеспечение безопасности труда на каждом рабочем месте, разработку и осуществление организационных и технических мероприятий, исключающих возможность возникновения несчастных случаев.

Вопросы охраны труда неразрывно связаны с технологией производства, конструированием и эксплуатацией технологического и вспомогательного оборудования, проектированием и устройством зданий и сооружений. Основной задачей охраны труда является устранение причин несчастных случаев и профессиональных заболеваний.

Проектные и внедряющие организации, научно-исследовательские институты, изучающие проблемы охраны труда на всех объектах народного хозяйства, разрабатывают необходимые меры для создания здоровых и безопасных условий труда, предупреждения несчастных случаев и содержания рабочих мест в надлежащем санитарно-гигиеническом и техническом состоянии согласно общим и специальным правилам.

Дальнейшее совершенствование производства, разработка новых материалов и технологий в большинстве случаев идут рядом со всё более широким применением химических веществ в различных композициях. А решить поставленные задачи можно лишь при наличии большого числа исследовательских химических лабораторий, укомплектованных современными приборами и широким спектром необходимых химических реактивов. Но главный залог успеха ( грамотный персонал лаборатории, соблюдающий дисциплину труда и чётко выполняющий все правила по охране труда.

Современная химическая лаборатория, даже без учета конкретного характера ее работы, оборудована сложным комплексом санитарно-технических, энергетических  и других вспомогательных устройств. Характер работы химической лаборатории требует поэтому определенной организации и режима. Неправильная организация работы лаборатории и нарушение ее режима, как правило, приводят к созданию условий профессиональной вредности, отравлениям и травматизму.

Обеспечение безопасности труда, освобождение работающего от излишнего перенапряжения способствует более эффективному использованию затрачиваемой энергии и тем самым увеличению производительности труда.

Оптимальный уровень благоприятных для человеческого организма условий труда является непременным и основным элементом высокой культуры производства.

Существуют общие правила по технике безопасности при работе в химических лабораториях института.

В данном разделе проведен анализ условий труда с точки зрения наличия вредных факторов производства в процессе проведения опытов, рассмотрены мероприятия по созданию безопасных и безвредных условий труда в химической лаборатории, а также выполнен расчёт искусственного освещения с применением люминесцентных (газоразрядных) ламп.

6.1. Производственная санитария.

Система организационных и санитарно-технических мероприятий и средств, предотвращающих воздействие на работающих вредных производственных факторов называется производственной санитарией.

Санитарными нормами проектирования промышленных предприятий СН 245 – 71, ГОСТ 12.1.005 – 88 установлены требования к охране здоровья и жизни трудящихся.

Соблюдение норм и требований производственной санитарии и, в первую очередь, предельно допустимых концентраций ядовитых газов, пыли, норм температуры, влажности воздушной среды напряжённости электромагнитных полей, уровней шума и вибрации, вентиляции производственных помещений является важнейшим фактором снижения утомляемости, повышения стойкости организма работников к различным заболеваниям и, в конечном результате, снижения потерь рабочего времени по болезням и повышению производительности труда.

Условия труда ( это совокупность факторов производственной среды, оказывающих влияние на здоровье и работоспособность человека в процессе труда. Факторы, характеризующие условия труда, условно можно разделить на четыре группы:

· организационно-правовые;

· социально-психологические;

· техническая оснащенность труда;

· санитарно-гигиенические условия.

Наибольшее влияние на организм рабочего оказывает среда, в которой он работает. Одним из важнейших показателей, характеризующих воздух рабочей зоны, являются метеорологические условия, включающие температуру воздуха, относительную влажность и скорость движения воздуха. Человек быстрее всего реагирует на изменение именно этих параметров окружающей среды. Поэтому одним из основных требований производственной санитарии является обеспечение на рабочем месте благоприятных метеорологических условий. Неблагоприятный метеорологический режим ведет к развитию простудных заболеваний, нарушению терморегуляции и ослаблению организма.

6.1.1. Краткий анализ условий труда в лаборатории.

Данная химическая лаборатория предназначена для  научно-исследовательских работ.

Лаборатория оборудована специальными химическими столами и вытяжными шкафами. Размеры лаборатории: а = 6 м, в = 2,5 м, с = 4,5 м. 

Освещение в лаборатории комбинированное. Кроме общего освещения в вытяжных шкафах предусмотрено местное освещение люминесцентными лампами. Так же присутствует естественное освещение из окна. Размеры окна: ширина = 1,5 м; высота = 2 м. Искусственное освещение осуществляется люминесцентными лампами типа ЛДЦ – 80.

Лаборатория оснащена вытяжными шкафами с принудительной вентиляцией.

В данной лаборатории проводилась научно – исследовательская работа с применением целлюлозы и различных химических соединений: проистол, мелопрет, катионный крахмал, деаэратор. Упомянутые вещества не оказывают токсичного, раздражающего, аллергического и мутагенного воздействия.

Лаборатория относится к пожароопасным помещениям категории «В», класс пожароопасности по ПЭУ – П - (( класс.

Класс взрывоопасности по ПЭУ – не взрывоопасно.

По условиям окружающей среды ( с нормальной средой.

По степени опасности поражения электрическим током – без повышенной опасности.

Приборы и аппараты, применяемые в лаборатории, технически совершенны и практически не производят никакого шума и вибраций, поэтому применение средств индивидуальной защиты от шума и вибраций - нецелесообразно.

В лаборатории, где проводились исследования, уровень шума не превышал максимально допустимого значения; метеорологические условия составляли:

Температура, (С
22

Влажность, %
47

Скорость движения воздуха, м/с
0,1

6.1.2.Мероприятия по производственной санитарии

В соответствии с СН 245 – 71 работа в лаборатории относится к категории «А» (лёгкая работа). Затраты энергии при такой работе составляют до 150 кКал/ч. Помещение лаборатории характеризуется незначительным избытком явного тепла (20 ккал). Для поддержания микроклимата в указанных приделах лаборатория оборудована общей приточно-вытяжной вентиляцией и местными отсосами из пропиточных установок и сушильных установок.

Скорость движения воздуха в рабочем проёме местного вытяжного устройства должна быть 0,3 ( 0,7 м/сек в зависимости от количества и степени нагрева вредного вещества. Отсасываемый из помещения воздух должен компенсироваться притоком наружного воздуха, очищенного от пыли, а в зимнее время ( подогретого.

Ниже приведены оптимальные и допустимые нормы температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха:


допустимые
оптимальные

Температура, С
21 - 25
22 - 24

Влажность, %
75
40 - 60

Скорость движения воздуха, м/с, не более
0,1
0,1

Шум. В соответствие ГОСТ 12.1.003.-83 максимально допустимый уровень шума в помещениях лабораторий для проведения экспериментальных работ не должен превышать 80 дБ.

Уровни звукового давления, дБ, в октавных полосах со среднегеометрическими частотами в Гц не должны превышать:

Гц
63
125
250
500
1000
2000
4000
8000

дБ
94
87
82
78
75
73
71
70



6.2. Техника безопасности.

Техника безопасности – система организационных и технических мероприятий и средств, предотвращающих воздействие на работающих опасных производственных факторов.

6.2.1. Общие требования безопасности в химической лаборатории.

Химическая лаборатория должна быть расположена в помещении с естественным освещением, отоплением, водопроводом и канализацией. 

С целью обеспечения безопасной работы в химической лаборатории, принято, что во время проведения исследовательских работ в лаборатории должно находиться не менее 2-х сотрудников.

Каждый сотрудник должен твердо знать:

· свойства имеющихся в лаборатории химических реактивов, технических продуктов, синтезирующих веществ, а также веществ, поступающих в лабораторию для анализа, особенно их токсичность, огнеопасность и взрывоопасность;

· опасные моменты при проведении в лаборатории работ и методы их предупреждения;

· профессиональные опасности данной работы и методы борьбы с ними;

· меры первой доврачебной помощи при отравлениях, ожогах, поражениях электротоком или при других несчастных случаях.

Все работы в химической лаборатории должны проводиться при исправном электрооборудовании, арматуры, электропроводки и заземляющих устройств. Все работы, связанные с выделением вредных паров или газов должны проводиться в вытяжных шкафах. Производить работы при неисправной или не включенной вентиляции запрещается. Реактивы в лабораториях должны храниться в таре с четкой надписью, указывающей ее содержание. Запрещается использование стеклянной посуды, имеющей трещины, надколы, острые и отбитые края.

Необходимо строго соблюдать все меры предосторожности при работе с ядовитыми, взрывоопасными и огнеопасными веществами.

На рабочем месте нужно иметь только самое необходимое, не создавая лишних запасов.

Помещение и оборудование должны содержаться в чистоте; уборка помещения, протирка оборудования производятся не реже 1 раза в день.

Экономно относиться к реактивам, материалам, посуде; бережно относиться к оборудованию.

В лабораториях должны быть общие инструкции по охране труда и специальные инструкции по видам работ.

Перед началом работы сотрудник должен:

· надеть спецодежду и привести ее в порядок;

· проверить состояние рабочего места и его чистоту: исправность освещения, электропроводки, заземляющего устройства;

· к работе приступать только после устранения всех обнаруженных неисправностей;

· приточно-вытяжная вентиляция включается в лаборатории ответственным за ее эксплуатацию лицом за 30 минут до начала проведения исследований.

Работающие в лаборатории должны знать и соблюдать правила обращения с реактивами. Необходимо знать основные свойства применяемых ими реактивов, особенно степень ядовитости и способность к образованию взрывоопасных смесей с другими реактивами. Просыпавшийся на стол реактив (неизбежно при этом загрязняющийся), нельзя ссыпать обратно в ту же банку, где он храниться. Постоянная забота о сохранении чистоты реактивов ( самое главное правило при работе с ними. Если рассыпан твёрдый реактив, его следует осторожно собрать в отдельную склянку и применять только для неответственных работ. Брать реактивы из банки нужно при помощи фарфоровой ложки, фарфорового шпателя или пересыпать при помощи воронки. При перемешивании жидкостей нужно обязательно пользоваться воронками. При отвешивании сухих реактивов нельзя насыпать их прямо на чашку весов, т.к. при этом возможны порча весов, а также загрязнение реактива. Реактивы следует расходовать экономно, для работы брать такое количество, которое действительно необходимо. Реактивы, изменяющиеся от действия света, следует хранить только в тёмных склянках. 

Нельзя выливать в раковину крепкие растворы кислот, щелочей, ртутных солей, металлическую ртуть, эфир, бензин, хлороформ. При выливании в раковину кислот нужно одновременно пускать сильную струю воды.

Запрещается выбрасывать в раковину целлюлозную массу, кусочки металлического натрия и калия, углеродистого и фосфористого кальция; хранить и принимать пищу в лаборатории, где работают с ядовитыми веществами, не допускается.

6.2.2. Мероприятия по технике безопасности

При работе с электроприборами существует опасность поражения электрическим током, поэтому предусмотрена надёжная изоляция проводов путём прокладки их в керамических трубах. Дотрагиваться до проводов мокрыми руками категорически запрещено.

Для нормальной работы необходимо удобное рабочее место, чем является рабочий стол с размером поверхности 1500 х 800 мм и высотой 1000 мм. Оптимальный вид стула для работы в лаборатории ( стул круглый с вращающимся сидением и регулируемой высотой сиденья. Поверхность стола и стула должны быть стойкими к воздействию щелочей и кислот.

Каждый работник лаборатории должен быть снабжён халатом, перчатками, полотенцем и мылом. 

Уходя из лаборатории надо убедиться, что все краны закрыты. Выключить рубильник и только тогда покинуть лабораторию.

Так как в лаборатории имеются химические вещества, то для них отведено специальное место.

6.3. Пожарная безопасность в химической лаборатории.

В химической лаборатории, в которой проводятся исследовательские работы, сотрудники должны постоянно поддерживать чистоту в помещениях и на рабочих местах, следить за исправностью электрических приборов, розеток.

Запрещается курить в необорудованных и не отведенных для этого местах, а также непосредственно на рабочих местах, в лабораториях и других помещениях; накапливать отходы бумаги, тряпья и другие легковоспламеняющиеся материалы.

Также запрещается пользоваться электропроводкой с нарушенной изоляцией, применять «жучки» вместо стандартных предохранителей, допускать перегрузки электросети; использовать электрооборудование не по прямому назначению;  загромождать пожарные выходы, коридоры, лестничные клетки, проходы между оборудованием к местам хранения противопожарного инвентаря.

Большую пожарную опасность представляют неисправные электронагревательные приборы. Пользование ими запрещено. Нельзя оставлять зажжённые горелки и включенные электронагревательные приборы без присмотра. Перед уходом даже на короткое время источник нагрева должен быть выключен.

Пожар в химической лаборатории иногда возникает из-за неправильного хранения несовместимых веществ (азотной кислоты с глицерином, спиртом, серной кислоты со скипидаром, бензином и спиртом и т.д.).

Сотрудники лаборатории должны помнить, что необходимо:

· по окончании работ обесточить электросеть и закрыть помещение на замок;

· подержать в исправности и постоянной готовности первичные средства пожаротушения (огнетушители, песок, пожарные краны и др.) и уметь ими пользоваться.

Для предотвращения возможных случаев пожара или взрыва работающие должны соблюдать следующие основные требования:

· не применять открытый огонь в пожароопасных местах;

· курить только в специально отведенных местах;

· содержать рабочее место в чистоте, своевременно производить уборку рабочего места, не допускать скопления пыли. 

Каждый сотрудник химической лаборатории должен знать:

· правила противопожарной безопасности и выполнять их;

· места расположения извещательной электрической пожарной сигнализации, огнетушителей и средств личной защиты, следить за их наличием, исправностью и уметь ими пользоваться;

· номера пожарной части, газоспасательной станции, аварийной службы, медицинской службы институтов;

При возникновении пожара (загорания) сотрудники, обнаружившие его, обязаны:

· немедленно сообщить об этом в пожарную охрану по телефону 9 – 01;

· обесточить лабораторию (снять напряжение с распределительного щита);

· доложить о пожаре (загорании) заведующему кафедрой и руководству института;

· до прибытия пожарной охраны приступить к тушению пожара имеющимися средствами и ликвидации людей и имущества в соответствии с обязанностями по пожарному расчёту;

По прибытии пожарного подразделения выполнять указания руководителя тушения пожара 

Сотрудники лаборатории обязательно должны знать правила оказания первой медицинской помощи пострадавшим при несчастных случаях.

Лаборатория, в которой проводились исследования, снабжена огнетушителем, автоматической пожарной сигнализацией не оборудована.

Лаборатория относится к пожароопасным помещениям категории «В», класс пожароопасности по ПЭУ – П - (( класс.

Класс взрывоопасности по ПЭУ – не взрывоопасно.

По условиям окружающей среды ( с нормальной средой.

По степени опасности поражения электрическим током ( без повышенной опасности.

В лаборатории имеются огнетушители ОХП, песок, одеяло. В корпусах установлены пожарные краны и шланги.

6.4. Расчет искусственного освещения от люминесцентных (газоразрядных) ламп

Правильно устроенное искусственное освещение позволяет повысить производительность труда на 20 – 25%, уменьшить утомление зрения. Правильно выбранные типы светильников, провода и способы проводки, выключатели позволяют исключить возможность пожаров и взрывов.

Исходные данные:

1.Наименование помещения – химическая лаборатория.

2. Размеры помещения, м: длина а = 6; ширина в = 2,5; высота с = 4,5.

3. Окраска стен – зеленая, потолка – белая.

4. Выделение пыли светлой, менее 5 мг/м3.

5. Выделение паров кислот и щелочей, а также газов, способных при соприкосновении с влагой образовывать слабые растворы кислот и щелочей, обладающих большой коррозирующей способностью, - да.

6. Поверхность, над которой нормируется освещенность, расположена на высоте 0,8 м от пола.

7. Плоскость, на которой нормируется освещенность, - горизонтальная.

8. Коэффициент отражения от рабочей поверхности Ррп = 10%

9. Характеристика зрительных работ: наименьший размер объекта различения - 0,5-0,7 мм; фон – средний; контраст – средний; точность – средняя.

10. Расстояние объекта от глаз работающего – 0,5 м.

11. Длительность непрерывного напряжения зрения 7 ч.

12. Повышенной опасности травматизма – нет.

13. Пребывание людей – постоянное.

14. Оборудование требует постоянного обслуживания.

15. Источник света – люминесцентные лампы.

16. Высота подвески светильников hсв = 3,7 м.

17. Напряжение сети Uc = 220 В.

18. Рабочие места у стен присутствуют.

Расчет искусственного освещения:

1. Определяем расположение светильников. Принимаем наиболее распространенное – параллельными рядами.

2. Определяем характеристику окружающей среды в помещении:

       а) по пожарной безопасности по ПУЭ оно относится к пожароопасным зонам класса  П- II ;

       б) по взрывоопасности по ПУЭ – не взрывоопасно.

3. Определяем степень опасности поражения электрическим током по ПУЭ, по степени опасности поражения электрическим током по ПУЭ относим к помещениям без повышенной опасности.

4. Определяем характеристику окружающей среды, по характеру окружающей среды помещение может быть отнесено к помещениям с химически активной средой.

5. Определяем тип светильников по зонам класса взрыво- и пожароопасности, принимаем тип светильников – ПВЛ.

6. По зонам класса П – II выбираем провода для осветительной сети и способ прокладки. Принимаем провода АТПРФ, АВРГ (в исключительных случаях АСРГ или АСРА) с открытой прокладкой по поверхности стен и потолка.

7. По размеру объекта различения 0,5-0,7 мм, фону среднему, контрасту среднему определяем разряд и подразряд работы. Выполняемая работа относится к разряду IY, подрязряду «в», минимальная освещенность от комбинированного освещения Емин.к. = 400 лк и общее освещение 200 лк.

8. Выбираем экономически выгодную схему освещения. Принимаем комбинированную.

9. Определяем потребную освещенность при комбинированном освещении газоразрядными лампами от светильников общего освещения Ео.к. = 150 лк, от местного освещения Ем.к. = 250 лк.

10.  По выделяемой пыли светлой менее 5 мг/м3 определяем коэффициент запаса, Кз = 1,8.

11. По выбранному типу светильника ПВЛ определяем наиболее выгодное отношение v расстояния между светильниками Lсв к высоте подвески hсв и принимаем

                                v = Lсв/hсв = 1,4

12.  По отношению v = 1,4 определяем расстояние между светильниками по ширине помещения:

                         Lсвш = v*hсв =1.4*3.7 = 5.18 м. Принимаем 5 метров.

Расстояние между светильниками по длине принимается в зависимости от длины корпуса светильника lсв  и расстояния между корпусами светильников t. При длине корпуса 1,3 м принимаем t = 0,1 м:

                  Lсвд = lсв + t = 1,3+0,1 = 1,4 м.

13.  Определяем расстояние от стены до первого ряда светильников. При наличии рабочих мест у стены – L1 = 0.3*Lсвш, а при отсутствии – L1 = 0.5*Lсвш. Для наших условий:

                        L1 = 0.3*Lсвш = 0,3*5 = 1,5 м.

14.  Определяем расстояние между крайними рядами по ширине помещения:

                        L2 = в – 2*L1 = 2.5-2*1.5 = -0.5

т.к. расстояние между крайними рядами по ширине помещения получилось отрицательное, то в данной лаборатории нужно расположить один ряд светильников.

15.  Определяем расстояние между крайними рядами по длине помещения:

                       L3 = a – 2*L1 = 6-2*1.5 = 3 м.

16.  Определяем число рядов светильников, которые можно расположить между крайними рядами по длине помещения:

                      nсв.д. = L3/Lсвд – 1= 3/1,4-1 = 1.14. 

                      Принимаем 1 ряд.

17. Общее число рядов светильников по длине составит:

                     nд.общ. = nсвд + 2 = 1+2 = 3 ряда

18. Определяем общее количество светильников в помещении:

                     nсв.общ = nш.общ.*nд.общ. = 3*1 = 3 светильника.

19. По цветовой отделке помещения определяем коэффициенты отражения от стен и потолка: Рст = 30%; Рп = 50%.

20.  Определяем коэффициент z, учитывающий неравномерность освещения в зависимости от типа светильника и отношения v = 1.4. Принимаем z= 1.1.

21.  Площадь пола освещаемого помещения составляет:

                     Sп = а*в = 6*2,5 = 15 м2.

22.  По размерам помещения и высоте подвески светильников находим показатель помещения:

                     ( = (а*в)/(hсв*(а+в)) = (6*2,5)/(3,7*(6+2,5)) = 0,22.

23. По показателю помещения, типу светильника и коэффициентам отражения от стен и потолка определяем коэффициент использования  светового потока и принимаем nи = 0,23 Потребный световой поток одной лампы составит, лм:

Fл.расч=Е о.к * Кз * z *Sn /n св.общ * nл.св * nu

Fл.расч=150*1,8*1,1*15/2*3*0,23=3228,3

24. По потребному световому потоку определяем мощность лампы. Принимаем тип лампы ЛДЦ80 – 4 мощностью 80 Вт и световым потоком Fл.табл. = 3560 лм.

25. Определяем действительную освещенность, лк:

Едейств.=Fл.табл*nсв.общ*nл.св.*nu/ Kз*z*Sn

Eдейств.=3560*2*3*0,23/1,8*1,1*15=165

26. Определяем величину освещенности, которую должны обеспечить светильники местного освещения:

Ем.к. = Емин.к – Едейств. = 400-165 = 235 лк.

Как уже отмечалось выше, данная лаборатория оснащена люминесцентными лампами типа ЛДЦ – 80. Однако количество ламп не соответствует рассчитанному. Для того чтобы не менять число ламп, заменим существующие другими. Рассчитаем  потребный  световой поток, если количество светильников равно 2.

Fл.расч=Е о.к * Кз * z *Sn /n св.общ * nл.св * nu

Fл.расч=150*1,8*1,1*15/2*2*0,23=4842

По потребному световому потоку из таблицы принимаем тип лампы ЛБ80-4 мощностью 80 Вт и световым потоком Fл.табл.=5220 лм.

Желательно в данной лаборатории заменить существующие люминесцентные лампы ЛДЦ – 80 на рассчитанные в данном разделе лампы ЛБ80 – 4  с большим световым потоком.

Схема расположения светильников в лаборатории.

Проведенный анализ условий труда и предложенные мероприятия по охране труда способствуют повышению производительности труда и улучшению условий работы.

