Работа по подготовке к действию 
в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени.

Я, Токуева Татьяна Илларионовна, врач-стоматолог, состою в штате муниципального учреждения “Детская стоматологическая поликлиника”. Объектом моей работы является школа №1.

I. На территории города возможны следующие ЧС:

1. Транспортные аварии на железнодорожном и автомобильном транспорте. Маневровые работы на ст. Исакогорка могут привести к сходу цистерн, содержащих АХОВ, с рельс,  взрывам, пожарам в момент нахождения пассажирских поездов на станции. Потери среди населения могут составить более 1000 человек. При авариях на автотранспорте возможна разгерметизация контейнеров с хлором, взрывы при перевозке ГСМ.

2. Аварии на химически опасных объектах. Запасы хлора, аммиака, соляной кислоты имеются на 17 объектах города. Суммарное количество АХОВ на них составляет 309,1 тонны: хлора – 136,6 т; аммиака – 52,5 т; соляной кислоты (38%) – 30 т, 25% - 120 т.

      В результате аварии с выбросом АХОВ площадь заражения может составить 2,6 кв. км. с 

      количеством поражённых более 11.000 человек.

3. Аварии на коммунально-энергетических сетях. При отключении всех водогрейных котлов может произойти прекращение теплоснабжения 9056 квартир, где проживает около 300000 человек. При авариях на магистральных водоводах без воды могут остаться жители соответствующих округов более двух суток. 

4. Возможны ЧС природного характера: сильные морозы, снегопады, высокие уровни воды;     биолого-социального характера: массовые инфекционные заболевания, пожары, взрывы, обрушения зданий.

II. Школа №1 находится на пересечении Троицкого проспекта и улицы Комсомольская. Представляет из себя 3-х этажное кирпичное здание с подъездным путём со стороны улицы Комсомольская. Рядом со школой находятся следующие потенциально опасные объекты: кинотеатр «Искра», жилые 5-ти этажные кирпичные здания, церковь с дворовыми постройками, недостроенное здание кардиологического корпуса. В связи с этим можно ожидать следующих ЧС: террористические акты в здании школы или на соседних объектах, взрывы, пожары, попадание школы в зону химического заражения, аварии на теплоэнергетических сетях.

III. В мирное время совместно с фельдшером школы №1 вхожу в состав группы оказания неотложной помощи. Среди учителей и учащихся старших классов проводила практические занятия по оказанию само- и взаимопомощи при возникновению ЧС. Совместно с военруком школы участвовала в учебной эвакуации детей при пожаре (вывод детей через запасной выход).

В стоматологическом кабинете есть репродуктор для прослушивания сигналов штаба гражданской обороны. Имеются следующие средства индивидуальной защиты: ватно-марлевые повязки, колпаки, запасные халаты, дезинфицирующие средства: настойка йода, бриллиантовая зелень, натрия гидрокарбонат, аптечка неотложной помощи.

IV. В военное время МУ ДСП совместно с ОДКБ участвуют в создании МПБД №10 на 1200 мест. Отделение челюстно-лицевой хирургии на 25 коек разворачивается на базе МУ ДСП. Моя функция на период военного время уточняется. 


V. Ежегодно обучаюсь по 35 часовой программе подготовки врачей и среднего медицинского персонала с отработкой практических навыков по оказанию медицинской помощи пострадавшим в условиях ЧС и действиями по сигналам ГО. Владею навыками оказания неотложной помощи при наружном кровотечении, обмороке, коллапсе, шоке, остановке дыхания. На практическом занятии отработала навыки сердечно-легочной реанимации на муляже «Резус-Анна» (искусственное дыхание «рот в рот», «рот в нос», непрямой массаж сердца). 

Сдала зачеты по ООИ, ВИЧ-инфекции. Среди врачей среднего медицинского персонала прочитала лекции:

Годы
Темы лекций
Аудитория
Количество слушателей

96-97
Оказание неотложной помощи

при переломах конечностей
врачи
15

97-98
Первая помощь при обморожении

и замерзании
медсёстры
12

98-99
Способы эвакуации поражённых

Остановка кровотечения
врачи, м / с

м / с
26

16


В апреле 1999 года принимала участие в объектовой тренировке по теме: «Особо опасные инфекции» на объекте МУ ДСП, изучила  их клинические признаки и способы их профилактики.
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