Îáìåííûå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå íà ïîâåðõíîñòè òåñòîâîé çàãîòîâêè ìîãóò áûòü îõàðàêòåðèçîâàíû êðèâîé dT/dt, âèä êîòîðîé ïðèâåäåí íà ðèñ. Êðèâàÿ èìååò òðè ÿðêî âûðàæåííûõ ýêñòðåìóìà, êàæäûé èç êîòîðûõ õàðàêòåðèçóåò êà÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â òåñòîâîé çàãîòîâêå â ïåðèîä îêîí÷àòåëüíîé ðàññòîéêè.


Ïðè ïîñòóïëåíèè òåñòîâîé çàãîòîâêè â ðàññòîéíûé øêàô, êîãäà òåìïåðàòóðà çàãîòîâêè ìåíüøå òåìïåðàòóðû òî÷êè ðîñû ïàðîâîçäóøíîé ñðåäû, ïðîèñõîäèò äîñòàòàî÷íî ñèëüíàÿ êîíäåíñàöèÿ âëàãè íà ïîâåðõíîñòè òåñòîâîé çàãîòîâêè. Êîíäåíñàöèÿ âëàãè ïðèâîäèò ê óñêîðåííîìó ïîâûøåíèþ òåìïåðàòóðû òåñòîâîé çàãîòîâêè (ó÷àñòîê à-á). Äîñòèæåíèå ýêñòðåìóìà ìàêñèìóìà â òî÷êå “á” ñîîòâåòñòâóåò íàãðåâó ïîâåðõíîñòè òåñòîâîé çàãîòîâêè äî òåìïåðàòóðû òî÷êè ðîñû îêðóæàþùåé ñðåäû. Êîíäåíñàöèÿ âëàãè ïðåäîòâðàùàåò çàâåòðèâàíèå ïîâåðõíîñòè è îáðàçîâàíèå òðåùèí ïðè óâåëè÷åíèè òåñòîâîé çàãîòîâêè â îáúåìå. Áîëåå òîãî, íàñûùåíèå âëàãîé ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ òåñòîâîé çàãîòîâêè îáåñïå÷èâàåò çàêóïîðêó êàïèëëÿðîâ, ÷òî áëîêèðóåò âûäåëåíèå äèîêñèäà óãëåâîäà èç òåñòîâîé çàãîòîâêè è ïîâûøàåò ãàçîóäåðæèâàþùóþ ñïîñîáíîñòü òåñòà.


Çàìåäëåíèå ïðîãðåâà òåñòîâîé çàãîòîâêè íà ó÷àñòêå “á-â” ñâÿçàí ñ óíîñîì òåïëà â ïðîöåññå èñïàðåíèÿ âëàãè ñ ïîâåðõíîñòè. Ïðîöåññ èñïàðåíèÿ èçáûòî÷íîé âëàãè ñ ïîâåðõíîñòèòåñòîâîé çàãîòîâêè ñîâïàäàåò ñ ïðîöåññîì èíòåíñèâíîãî ðàçðûõëåíèÿ òåñòîâîé çàãîòîâêè îáðàçóþùèìñÿ äèîêñèäîì óãëåðîäà. Òî÷êà “â” - ýêñòðåìóì ìèíèìóì îòðàæàåò ìîìåíò ñòàáèëèçàöèè ñòðóêòóðû òåñòà, îïðåäåëÿåìîé âíóòðåííèì äàâëåíèåì ÑÎ2, ðåîëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, ñîîòíîøåíèåì ñâîáîäíîé  è ñâÿçàííîé âëàãè. Òî÷êà “â” - ýêñòåìóì ìèíèìóì ñêîðîñòè èçìåíåíèÿ ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ òåñòîâîé çàãîòîâêè ÿâëÿåòñÿ ìîìåíòîì ãîòîâíîñòè òåñòîâîé çàãîòîâêè ê âûïå÷êå, òàê êàê äàëüíåéøåå ïðîäîëæåíèå ðàññòîéêè ïðèâîäèò ê óïëîòíåíèþ ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ïëàñòè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé îáùåé äåôîðìàöèè òåñòà è ïðîöåññà ôëóêòóàöèè ãàçîâûäåëåíèÿ, çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ ãàçîóäåðæèâàþùåé ñïîñîáíîñòè òåñòà. Ïðîöåññ óïëîòíåíèÿ ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ òåñòîâîé çàãîòîâêè ïðèâîäèò ê óñêîðåííîìó ïîâûøåíèþ òåìïåðàòóðû òåñòîâîé çàãîòîâêè, ò.å. êðèâàÿ ñêîðîñòè èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðû ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ íà÷èíàåò ðàñòè. Ðîñò êðèâîé ïðîäëæàåòñÿ äî òî÷êè “ã”, ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ êîòîðîé íà÷èíàåòñÿ ïðîöåññ èíòåíñèâíîãî ãàçîâûäåëåíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ ðåçêèì ñíèæåíèåì ãàçîóäåðæèâàþùåé ñïîñîáíîñòè òåñòà, âûçâàííîé ïåïòèçàöèåé áåëêîâ è óâåëè÷åíèåì æèäêîé ôàçû. Ïîñëå ÷åãî òåñòîâàÿ çàãîòîâêà íà÷èíèåò îñåäàòü. Â ýòîò ïåðèîä òàêæå íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå ïðîãðåâà òåñòîâîé çàãîòîâêè ( ó÷àñòîê “ã-ä” ñì. ðèñ.). Âûïå÷êà õëåáà â ïåðèîä âðåìåíè, ñîîòâåòñòâóþùèé ó÷àñòêó “â-ã” , ïðèâîäèò ê ïîëó÷åíèþ õëåáà õóäøåãî êà÷åñòâà, ÷åì â ìîìåíò âðåìåíè ñîîòâåòñòâóþùèé òî÷êå “â” - ýêñòðåìóì ìèíèìóì, à íà ó÷àñòêå “ã-ä” - ïðèâîäèò ê ïîëó÷åíèþ áðàêà.


